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Tabla 2 - Patrones de consumo relacionados con la prevalencia de las 3 enfermedades según sexo, grupos de edad y región geográfica 

Regiones / Patrones de 

consumo  

18 a 39 años 40 a 49 años 50 a 64 años 

Coeficien

te 
Valor p IC Coeficiente Valor p IC Coeficiente Valor p IC 

Regiones 

Región 2& 5038 0 3246,2 a 6829,8 -1,52 0,001 -2,38 a -0,66 -5,02 0 -7,11 a -2,9 

Región 3& --- --- --- 2,15 0 1,4 a 2,9 -1,01 0,047 -2,01 a -0,015 

Región 3# --- --- --- 6,31 0 3,69 a 8,93 ---- --- ---- 

Región 4 & 2891,6 0 1964,51 a 3818 -2,9 0 -4,02 a -1,9 ---- --- --- 

Región 4 # --- --- --- 5,09 0 2,57 a 7,61 ---- ---- ---- 

Región 5& --- ---- --- 3,75 0 2,82 a 4,69 -2,16 0 -3,29 a -1,03 

Región 5 # --- --- --- 3,76 0,001 1,64 a 5,89 ---- --- ---- 

Región 6 # -2,1 0,02 3,5 a -0,78 --- ---- ---- ---- --- --- 

Región 6 & ---- ---- --- 4,8 0 3,88 a 5,73 --- --- --- 

Patrones de consumo 

dlacteosp & --- ---- ---- -4,69 0 -5,64 a -3,74 ---- ---- --- 

dhuevosp & --- --- --- 0,66 0 0,44 a 0,88 -0,72 0,002 -1,18 a -,26 

dhuevosp # --- --- --- -1,54 0 -2,18 a -0,901 0,32 0,044 0,0085 a 0,63 

dcarnespollop # 3,5 0,002 1,3 a 5,7 --- --- ---- --- --- --- 

dcarnespollop & 113,58 0 79,0 a 148 7,92 0 6,50 a 9,3 3,85 0,001 1,64 a 6,06 

dsardinaspescadosp & 66,3 0 43,1 a 89,5 5,6 0 4,43 a 6,76 --- --- --- 

dembutidosp & 76,88 0 54,1 a 99,6 -3,93 0 -4,80 a -3 -0,879 0,007 -1,52 a -0,235 

dembutidosp # --- --- ---- --- --- --- 0,407 0,001 0,166 a 0,648 
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dviscerasmenupollop & -33,35 0 -65,4 a -1,2 -1,85 0 -2,25 a -1,4 --- --- --- 

 dleguminosasp # -1,17 0,002 -1,94 a - 0,41 4,44 0 2,37 a 6,52 0,27 0,009 0,068 a 0,48 

 dleguminosasp & 41,82 0 22,6 a 60,9 -0,936 0 -1,26 a -0,61 --- --- --- 

dtuberp & -121,9 0 -243,9117 --- --- --- -0,351 0,001 -0,55 a -0,143 

dtuberp # --- --- --- --- --- --- -0,173 0,009 -0,30 a -0,042 

dceralesbienesmezcvegep & --- --- --- -1,16 0 -1,38 a -,94 --- --- --- 

dceralesbienesmezcvegep # --- --- --- --- --- --- 0,25 0 0,14 a 0,36 

dverdcrucocip & --- --- --- -3,68 0 -6,29 a -1,06 --- --- --- 

dfruentep & 255,7 0 69,61 a 441,8 -15,3 0 -20,40 a -10,3 -24,2 0 -36,54 a -11,8 

dcomirapp & --- --- --- 0,619 0 0 ,461 a 0,77 --- --- --- 

dcomirapp # --- --- --- --- --- --- 0,45 0 0,22 a 0,68 

dmantequicremlechep & 31,62 0,016 5,95 a 57,2 0,348 0 0,16 a ,52 --- --- --- 

dmantequicremlechep # --- --- --- 0,48 0 0,068 a 0,90 -0,36 0 -0,53 a -0,19 

dpanelazucarmielp & --- --- --- -4,16 0 -4,85 a -3,4 -1,73 0 -2,41 a -1,05 

dgaseorefresp & -92,24 0 -119,4 a -65 -7,6 0 -8,61 a -6,5 -3,82 0 -5,23 a -2,41 

dgaseorefresp # --- --- --- -3,33 0,007 -5,78 a -,89 --- --- --- 

dalimentoptesp & 65,89 0 25,3 a 106,4 --- --- --- 0,498 0,02 0,078 a 0,91 

dalimfritosp & -36,8 --- -63,4 a -10,3 -1,83 0 -2,47 a -1,2 --- --- --- 

dgolosinapostresp & -111,1 0 -156,8 a -65,3 4,03 0 3,20 a 4,86 --- --- --- 

dalimentosintegrap & 216,86 0 146,4 a 287,3 5,64 0 4,45 a 6,8 --- --- --- 

dalimentosintegrap # --- --- --- --- --- --- -2,2 0,001 -3,59 a -0,97 

dusosalero # --- --- --- --- --- --- -0,22 0,007 -0,38 a -0,062 

dusosalero & --- --- --- --- --- --- 0,602 0 0,34 a 0,86 

Convenciones: # hombre, & mujer. Región 1: atlántica, región 2: Bogotá, región 3: Central, región 4: Oriental, región 5: Pacífica, región 6: Orinoquía 

Prevalencia: (prevalencia ajustada de HTA, DM, OB año 2010 / población DANE año 2010) por 100 000. Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE). 
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