
Revista Cubana de Salud Pública. 2021;47(4):e1026 

Esta obra está bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES

Tabla 2 - Factores asociados a la adherencia a sulfato ferroso en gestantes de sitios centinela 

ministerio de salud Perú, 2014 

Variable 
Adherencia 

Crudo OR (IC 95 %) p 
Ajustado OR 

(IC 95 %) 
p 

Sí (%) No (%) 

Primaria 

Sí 133 (30,3) 124 (20,7) 1,7 (1,3:2,2) 0,001 1,5 (0,8:2,8) 0,161 

No 306 (69,7) 475 (79,3) 1,0 --- 1,0 --- 

Secundaria 

Sí 224 (51,0) 360 (60,1) 0,7 (0,5:0,9) 0,004 1,2 (0,8:2,0) 0,422 

No 215 (49,0) 239 (39,9) 1,0 --- 1,0 --- 

Superior universitaria 

Sí 27 (6,2) 19 (3,2) 2,0 (1,1:3,6) 0,021 3,4 (1,5:7,7) 0,004 

No 412 (93,8) 580 (96,8) 1,0 --- 1,0 --- 

Consume alimentos ricos en hierro 

Sí 148 (39,8) 142 (31,1) 1,5 (1,1:1,9) 0,009 1,6 (1,1:2,5) 0,020 

No 224 (60,2) 314 (68,9) 1,0 --- 1,0 --- 

Consume suplementos o vitaminas 

Sí 213 (62,8) 220 (54,2) 1,4 (1,1:1,9) 0,017 0,9 (0,6:1,3) 0,582 

No 126 (37,2) 186 (45,8) 1,0 --- 1,0 --- 

Suele comer sangrecita de pollo 

Sí 118 (26,9) 116 (19,5) 1,5 (1,1:2,0) 0,005 1,4 (0,9:2,3) 0,142 

No 321 (73,1) 480 (80,5) 1,0 --- 1,0 --- 

Ha tomado algún medicamento 

No 377 (85,9) 474 (79,5) 1,6 (1,1:2,2) 0,008 1,1 (0,7:1,8) 0,675 

Sí 62 (14,1) 122 (20,5) 1,0 --- 1,0 --- 

Ha tenido o sentido náuseas 

No 391 (89,1) 485 (81,6) 1,8 (1,3:2,6) 0,001 1,4 (0,9:2,4) 0,172 

Sí 48 (10,9) 109 (18,4) 1,0 1,0 

Ha tenido o sentido gastritis 

No 433 (98,6) 573 (96,5) 2,6 (1,1:6,6) 0,031 2,3 (0,7:7,4) 0,157 

Sí 6 (1,4) 21 (3,5) 1,0 --- 1,0 --- 

Ha tenido acidez 

No 404 (92,0) 523 (88,0) 1,6 (1,0:2,4) 0,037 1,6 (0,9:2,8) 0,097 

Sí 35 (8,0) 71 (12,0) 1,0 --- 1,0 --- 
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Ha sentido mal sabor de boca 

No 385 (87,7) 478 (80,5) 1,7 (1,2:2,5) 0,002 1,3 (0,8:2,2) 0,308 

Sí 54 (12,3) 116 (19,5) 1,0 --- 1,0 --- 

Ha tenido somnolencia 

No 390 (88,8) 486 (81,8) 1,8 (1,2:2,5) 0,002 1,3 (0,8:2,1) 0,258 

Sí 49 (11,2) 108 (18,2) 1,0 1,0 

Lo suprimió por molestias 

No 319 (88,1) 372 (69,7) 3,2 (2,2:4,7) < 0,001 2,8 (1,7:4,6) 0,001 

Sí 43 (11,9) 162 (30,3) 1,0 --- 1,0 --- 

Puesto de salud 

No 287 (65,4) 316 (52,8) 1,7 (1,3:2,2) < 0,001 1,2 (0,7:2,0) 0,494 

Sí 152 (34,6) 283 (47,2) 1,0 --- 1,0 --- 

Centro de salud 

Si 223 (50,8) 239 (39,9) 1,6 (1,2:2,0) < 0,001 0,6 (0,4:1,1) 0,083 

No 216 (49,2) 360 (60,1) 1,0 --- 1,0 --- 

Altitud 1001 m s. n. m.  a 2000 m s. n. m. 

Sí 67 (15,3) 35 (5,8) 2,9 (1,9:4,5) < 0,001 4,0 (1,6:10,1) 0,003 

No 372 (84,7) 564 (94,2) 1,0 --- 1,0 --- 

Altitud 2001 m s. n. m.  a 3000 m s. n. m. 

Sí 28 (6,4) 11 (1,8) 3,6 (1,8:7,4) < 0,001 2,9 (1,0:8,4) 0,057 

No 411 (93,6) 588 (98,2) 1,0 --- 1,0 --- 

Altitud 3001 m s. n. m.  a 3838 m s. n. m. 

No 304 (69,2) 364 (60,8) 1,5 (1,1:1,9) 0,005 1,0 (0,6:1,5) 0,078 

Sí 135 (30,8) 235 (39,2) 1,0 1,0 

R2 Cox y Snell = 0,122 R2 Nagelkerke = 0,164 Prueba de Hosmer y Lemeshow = 9,055 gl = 8 p = 0,338 Porcentaje global = 66,9.
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